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Carte du DEPARTEMENT DU LOT 

Source: Préfecture du Lot 



LE DEPARTEMENT S’ENGAGE DANS UNE DEMARCHE 
ECO ENVIRONNEMENTAL  

C’est un enjeu : 
 
- D’avenir pour nos territoires ruraux, 
- Pour les enfants et les familles, 
- Pour l’attractivité… 

 
Cette démarche a été engagée: 
  
- Auprès des collèges  
- En lien avec les producteurs locaux et les acteurs de la restauration 

collective 
- Avec les EHPAD 
 
…Et particulièrement sur les territoires du Nord du Lot dans un 
projet global de territoires.  
L’Acepp Lot s’engageant dans un projet similaire avec les lieux d’accueil 
petite enfance a été associée à cette démarche.  



1 – Obligation de passer par une procédure d’appel avec 
des nombreuses étapes : 

- Analyse du besoin  
- Choix de la procédure et du marché 
- Elaboration d’un document de consultatoin 
- Réception et analyses des offres  
- Attribution de l’offre et contractualisation  

 

2 – Recensement et connaissance de l’offre  
 
Quel produit acheter auprès d’un producteur local ?  
 
En amont de toute procédure=> s’assurer de l’existence de filières et de leur capacité 
d’approvisionnement. 
….prendre en compte les caractéristiques de l’offre locale disponible 
 (type de produits, quantité, conditionnement, saisonnalité). 
 
Dans le Lot, quatre familles de produits frais sont susceptibles d’être achetées auprès de producteurs 
locaux lotois : fruits, légumes, produits laitiers et viandes. 
 
Partenariat :  
La Chambre d’agriculture du Lot, des associations de producteurs locaux et le Département du Lot 
 
Objectifs et résultats: 
 
Mettre en place différents référencements de producteurs susceptibles d’approvisionner la restauration 
collective. Toutefois, il ne faut pas exclure le travail de mise en relation directe avec les producteurs 
situés dans leur bassin de vie. 

DIFFERENTES ETAPES pour réaliser 

un guide d’achat des collèges du Lot  



collèges 



Invitation mai 2016 

 



Photo Speed Dating Biars  



Un speed dating  
autour des circuits courts 

 en octobre 2016 

«Les circuits locaux et/ou bio dans la restauration collective : c'est possible.» 

Les conseillères départementales de Saint-Céré et de Cère et Ségala, Dominique Bizat 

et Angèle Préville, en sont convaincues. 

 

 

 - Première réunion à Biars-sur-Cère en mai, qui avait réuni 80 participants=> des 

intervenantes de Bio 46, de la chambre d'agriculture du Lot spécialistes des circuits courts, une 

responsable qualité et sécurité alimentaire en restauration au département, une élue de Saint-Michel-de-

Bannières. 

 

 - Speed dating a été organisé mardi 11 octobre => producteurs locaux (12 au total) 

d'échanger avec tous les acteurs de la restauration collective intéressés par cette démarche. 

 

 - En juin, différents acteurs de la restauration collective  se sont réunis pour poser les bases 

d'un projet pilote=> organiser un circuit de distribution des produits locaux et/ou bio. Ces échanges ont 

permis de poser les bases d'une relation contractuelle favorisant l'alimentation en produits locaux 

et/ou bio. 



EHPAD LES BRUYERES                     
SOUSCEYRAC 06/06/2017 



 « Pourquoi et comment favoriser l’approvisionnement local et 

bio dans la restauration hors domicile dans le Nord du Lot »  

Samedi 7 avril 2018 de 15h à 18h30 à St Michel de Bannières 
 
-identifier les besoins et les attentes prioritaires des structures, associations et collectivités  
 
-proposer des accompagnements pour leurs projets alimentaires en permettant leur de faire évoluer leurs 
pratiques pour proposer des produits locaux de qualité.  
 
Atelier 1 : « Elu ou acteur local je souhaite comprendre l’intérêt des circuits courts » Animé par 
Dominique Bizat Conseillère Départementale.  
 
Atelier 2 : « J’ai déjà commencé à me fournir localement mais j’ai des difficultés » Animé par 
l’association départementale BIO46 Mme Walter.  
 
Atelier 3 : « La démarche m’intéresse mais j’ai besoin d’une méthode pour commencer » Animé par 
Gaëligue JOS Conseillère municipale à St Michel de Bannières.  
 
 
Les participants auront la possibilité de choisir l’atelier * correspondant à leur problématique et pourront échanger 
leurs différentes expériences, tout en tissant des liens avec les autres structures du territoire.  
 
L’association la LOCAUX MOTIV implantée à Chauffour (19) clôturera la journée en présentant ses activités son 
projet.  

Paroles d’élues: Nous sommes fréquemment sollicitées par des 
structures désireuses de s’engager dans une réflexion autour de 
la qualité des produits servant à confectionner les repas de leurs 
usagers.  
Nous avons décidé d’organiser des ateliers dédiés aux acteurs 
institutionnels et professionnels concernés par la mise en oeuvre 
des circuits courts et/ou biologiques dans leur structure ou sur 
leur territoire.  

Angèle Préville , Sénatrice du Lot, 

Dominique Bizat ,Conseillère Départementale 

Gaëligue Jos,Conseillère Municipale 



Soirée du 7 avril 2018 
 

Projection du documentaire « zéro phyto 100% bio » 
organisée par l’association du cinéma L’Uxello. 



Appel à projets: EHPAD(MSA) 

Territoires : 
 
Sousceyrac en Quercy ,Biars sur Cère, Bretenoux, Saint Céré  
 
 
Objectif(s) : 
 
- améliorer l'appétence des résidents par le choix de produits 

locaux et/ou bio de qualité ; 
 
- valoriser le territoire , repositionner les produits dans leur 

saisonnalité; 
 
- stimuler les 5 sens par des rencontres avec les producteurs 

locaux. 
 



Appel à projet : lycée(draaf) 

PAS DE TOMATE A NOEL/PAS DE PESTICIDE DANS NOS ASSIETTES 
 
 Projet 
 
-1er temps : un établissement ( pour inclure au delà des lycées les CFA etc…) pilote dans chaque 
département ou un groupe d’établissement pour travailler en synergie 
 
- 2nd temps : décliner le dispositif partout 
 
 
Partenaires 
 
FRAB, Région, FCPE…mon resto responsable, les pieds dans le plat 
 
 
Objectifs 
 
1) Justice sociale  
 
2) Education alimentaire : saisonnalité et territorialité 
 
3) Santé : santé et environnement protégés 
 
4) Préservation des métiers 
 
5) Ancrage territorial, patrimoine 
. 
6) Environnement : réduction des transports, des emballages et du gaspillage 



Participation à divers colloques 
   

Marsanneix (24) en juin 2017, 
 
Les premières rencontres nationales de la restauration collective 
engagée en bio: 
 
- Castelnaudary (11) en octobre 2017, 
 
- Agen (47) en décembre 2017 

 
Forum des territoires Bio engagés 



FRAB 



La restauration collective: de véritables enjeux 

La France à travers quelques chiffres: 
- 73 000 restaurants, 
 
- 17 milliards d’euros de chiffre d’affaire, (source Themavision, 2012) 
 
- 2 modes de gestion : en autogestion ou gestion directe (70% des repas servis), et en gestion 

concédée à une entreprise prestataire (30% des repas servis) 
 
- 300 000 salariés (source : Réseau Restau’Co) 
 
- 900 millions de repas servis chaque année en milieu scolaire 



Valoriser et affirmer une démarche… 
vers la labélisation des territoires 

Création du label en Aquitaine, 
 
L’Occitanie est la première région à importer la 
démarche, 
 
Accéder au label pour valoriser l’engagement 
auprès des habitants et partenaires. 



Un plus bio : premier réseau national des 
cantines bio 

- Accompagnement de collectivités locales 
désireuses de faire évoluer leurs pratiques 
de restauration collective; 
 
- Favorise l’introduction du bio et du local 
comme levier de développement 
économique et social des territoires; 
 
- Organisations d’évènements de 
communication comme « Fais bouger ta 
cantine »; 
 
- Catalogue de formation et formation à la 
demande. 



COMMUNAUTE DE COMMUNES 

CAUSSES ET VALLEE DE LA DORDOGNE 

Projet Alimentaire de Territoire 

CONSEIL DEPARTEMENTAL DU LOT 

Politique d’accueil et d’attractivité des territoires 

OCCITANIE 

Label Territoire bio engagé 

ETAT 

Programme ambition 2022 

Politique de l’alimentation 



RESULTATS 

 Projet de PAT sur Cauvaldor, 

 

 Un collège à 40% de circuits locaux de qualité, 

 

 Deux collèges à 20%, 

 

 Deux Ehpad qui ont commencé à contractualiser, 

 

 Un projet ( en cours d’accompagnement ADEFPAT) 
d’approvisionnement des petites structures RHD ( Mon 
Cabas Fermier), 

 

 Plusieurs écoles élémentaires qui travaillent avec des 
producteurs locaux. 



       Je vous remercie de votre attention 


